MENU DECEMBER - BABYGROEP

| MAANDAG ___________ DINSDAG_____________ WOENSDAG DONDERDAG VRIDAG
01 9-11-13
SOEP COURGETTE
PUREE SPINAZIE MET VIS
04 1-9-11 05 4-9-11 06 9-11 07 2-4-9-11 08 9-11-13
SOEP BLOEMKOOL SOEP POMPOEN SOEP CHAMPIGNON SOEP WORTEL SOEP PREI
PUREE BROCCOLIMIX MET | PUREE WORTEL MET PUREE VENKEL MET KIP PUREE AUBERGINE MET PUREE COURGETTE MET
QUORN GEHAKTE BIEFSTUK KALKOEN VIS
11 9-11 12 4-9-11 13 9-11 14 2-4-9-11 15 9-11-13
SOEP BLOEMKOOL SOEP ASPERGE SOEP PAPRIKA SOEP BROCCOLI SOEP GROENTEN
PUREE GROENTEN MET PUREE BLOEMKOOL MET PUREE KNOLSELDER MET PUREE POMPOEN MET KIP | PUREE PREI MET VIS
LINZEN KALKOEN KALFSVLEES
18 9-11 19 4-9-11 20 9-11 21 2-4-5-11 22 9-11-13
SOEP TOMAAT SOEP KERVEL SOEP PREI SOEP POMPOEN SOEP AJUIN
PUREE BROCCOLI MET PUREE COURGETTE MET PUREE PRINSESSENBONEN | PUREE VENKEL MET PUREE WORTEL MET VIS
TOFU KIP MET KALFSVLEES RUNDSVLEES
@) El GLUTEN LUPINE MELK MOSTERD NOTEN PINDA'S
-/ 2 3 4 5 6 7
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MENU DECEMBER - PEUTERS
[MAANDAG  DINSDAG | WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG

01 4-9-11-13
SOEP COURGETTE
ETEN GROENTENREEPIJES
MET VIS EN RIJST
04 1-9-11 05 4-9-11 06 4-5-9-11 07 2-4-9-11 08 2-9-11-13
SOEP BLOEMKOOL SOEP POMPOEN SOEP CHAMPIGNON SOEP WORTEL SOEP PREI
ETEN BROCCOLIMIX- ETEN SPAGHETTI ETEN KIPSTOVERI MET ETEN SPRUITENSTAMPPOT ETEN WORTELS & ERWTEN
STAMPPOT MET BOLOGNAISE WORTELS EN MET CHIPOLATA MET AARDAPPELEN EN
QUORN AARDAPPELEN FISHSTICKS
11 1-7-9-11 12 4-9-11 13 2-9-11 14 2-4-9-11 15 4-9-11-13
SOEP BLOEMKOOL SOEP ASPERGE SOEP PAPRIKA SOEP BROCCOLI SOEP GROENTEN
ETEN MILDE LINZENCURRY ETEN BLOEMKOOL IN ETEN RATATOUILLE MET KIP ETEN ANDUIVIESTAMPPOT ETEN COURGETTE MET VIS
MET RUST BECHAMELSAUS MET EN COUSCOUS MET HAM EN AARDAPPELEN
AARDAPPELEN EN
GEHAKTE BIEFSTUK
18 1-9-11 19 4-5-9-11 20 9-11 21 2-4-9-11 22 4-9-11-13
SOEP TOMAAT SOEP KERVEL SOEP PREI SOEP POMPOEN SOEP AJUIN
ETEN SPINAZIESTAMPPOT ETEN STOOFVLEES MET ETEN RODE KOOL MET PENS ETEN PRINSESSENBONEN ETEN BROCCOLI MET
MET El APPELMOES EN EN AARDAPPELEN MET BALLETJES IN GEROOKTE ZALM EN
AARDAPPELEN TOMATENSAUS EN PASTA IN KRUIDENSAUS
AARDAPPELEN

El GLUTEN LUPINE ' MELK MOSTERD NOTEN PINDA'S
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